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Strandrasen

Bestandsentwicklung im Kreis Konstanz und 

am Thurgauer Ufer
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Strandrasen

• Die Strandschmielen-Gesellschaft (Deschampsietum

rhenanae) ist eine endemische Pflanzengesellschaft des 

Bodensee-Litorals.

• Im 20. Jahrhundert sind die Strandrasen-Bestände um 

etwa 80% zurückgegangen.

• Zwei endemische Arten sind bereits ausgestorben:
- Bodensee-Steinbrech Saxifraga oppositifolia subsp. amphibia

- Ried- / Purpurnelke  Armeria maritima subsp. purpurea (?)

• Weitere Charakterarten
- Bodensee-Vergissmeinnicht Myosotis rehsteineri

- Bodensee-Schmiele Deschampsia rhenana

- Strandling Littorella uniflora

- Ufer-Hahnenfuß Ranunculus reptans
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Strandrasen

• Die vier Charakterarten sind in allen Bodensee-Anlieger-

staaten vom Aussterben bedroht oder stark gefährdet.

• Standort:
- durchschnittlich 1 bis 6 Monate überschwemmt

- Uferneigung: 1:10 bis 1:30

- Substrat: Geröll, Kies (Sand)  - wenig bewegt

- nährstoffarm

• Anpassungen an den besonderen Lebensraum:

- niedriger Wuchs

- vegetative Vermehrung

- Photosynthese unter Wasser

- Frühblüher
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Datenquelle : LUBW



Bodensee-Vergissmeinnicht  (Myosotis rehsteineri)
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Bodensee-Vergissmeinnicht (Myosotis rehsteineri)
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Bestandsentwicklung im Kreis Konstanz



Bodensee-Vergissmeinnicht (Myosotis rehsteineri)
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Bestandsentwicklung im Kanton Thurgau



Bodensee-Schmiele  (Deschampsia rhenana)
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Bodensee-Schmiele (Deschampsia rhenana)
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Deschampsia rhenana Überlinger See

Untersee
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Bestandsentwicklung im Kreis Konstanz



Bodensee-Schmiele (Deschampsia rhenana)
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Bestandsentwicklung im Kanton Thurgau
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Strandling (Littorella uniflora) 
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Strandling (Littorella uniflora) 
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Bestandsentwicklung im Kreis Konstanz



Strandling (Littorella uniflora)
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Bestandsentwicklung im Kanton Thurgau



Ufer-Hahnenfuß  (Ranunculus reptans) 
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Ufer-Hahnenfuß (Ranunculus reptans) 
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Bestandsentwicklung im Kreis Konstanz



Ufer-Hahnenfuß (Ranunculus reptans) 
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Bestandsentwicklung im Kanton Thurgau
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2016/2017
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Fundort-Entwicklung
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Zusammenfassung

• Massiver Rückgang fast aller Strandrasen-Arten in den 

letzten 10 Jahren im Kreis Konstanz und im Thurgau –

teilweise auch schon früher

• Dies betrifft sowohl Bestandsgrößen wie auch Anzahl der 

Fundorte

• Leichte Zunahme bei der Bodensee-Schmiele, jedoch 

sehr niederes Bestandsniveau und wenige Fundorte

• Der Rückgang wurde auch im Bodenseekreis festgestellt
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Anzahl Blütenstände vom Bodensee-Vergissmeinnicht im Bodenseekreis 
(ohne LGS Überlingen), 1987 bis 2021. 
? = keine vollständige Kontrolle. 


